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STANDAR 
PROSEDUR  

OPERASIONAL 

PENGERTIAN Prosedur pengepakan dan pengiriman spesimen Covid 19 

TUJUAN 
Sebagai acuan pengepakan dan pengiriman specimen COVID-19 ke 

Laboratorium Rujukan yang telah ditunjuk oleh Pemerintah. 

KEBIJAKAN 
Keputusan Direktur Tentang : Revisi Kebijakan Pelayanan di RSUD 

Prof.Dr. Margono Soekarjo Purwokerto Nomor : 445/02522b/III/2018 

PETUGAS 
Spesialis Patologi Klinik, Spesialis Telinga Hidung dan Tenggorok, 

ATLM (Ahli Tehnologi Laboratorium Medik) 

PROSEDUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Masukkan cryo tube berisi serum ke dalam plastik klip per 

Spesimen Jika menggunakan Pot maka setiap pot dapat diisi 

beberapa cryo tube 

2. Usap Tenggorok dan nasofaring harus dikirim dalam plastik 

klip secara terpisah (per pasien/spesimen) 

3. Spesimen sputum dimasukan dalam plastic yang terpisah 

4. Seluruh spesimen dimasukkan ke dalam cool box yang berisi 

Ice pack yang terlebih dahulu dibekukan. Suhu pengiriman 

dijaga 2-8°C. 

5. Ice packs sebaiknya ditempatkan pada sisi kiri dan kanan 

(ditambahkan juga bagian atas-bawah jika memungkinkan). 

6. Harus dapat dipastikan bahwa spesimen tetap terjaga kondisi 

suhunya tetap dingin saat diterima di laboratorium 

7. Memasukkan juga formulir kuisioner yang telah diisi dan diberi 

label kedalam cool box dengan terlebih dahulu dimasukkan 

dalam wadah plastic 

8. Cool Box ditambahkan kertas pengganjal (bisa berupa kertas 

koran yang diremas remas untuk menjaga stabilitas sampel).  

9. Tutup Cool box dengan selotip dan beri label pada sisi kanan 

dan atau kiri cool box, yang ditujukan ke Laboratorium 

rujukan. 

10. Pengiriman bisa menggunakan jasa pengiriman resmi dan 

tercatat atau pengiriman langsung oleh petugas. 

UNIT TERKAIT 

1. Instalasi Laboratorium Terpadu 

2. Instalasi Rawat Inap II 
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